
speisen



speisen

bis 16:00 Uhr

Dinkelschnitte
kross geröstete Dinkelscheibe mit Honig-Senf-Dip belegt mit Räucherlachs

dazu frischer Feldsalat
a, a5, d, g, j

14,30 €
+ Spiegelei 3,00 €

French Toast
goldbraun gebratenes Eier-Brioche mit frischen Beeren auf Pistaziencreme

a, a1, c, g, h1, h7, 1, 2, 11

13,80 €

Pancakes für Kinder
kleine Portion mit Nutella

a, a5, c, g

9,10 €
+ mit Obst 2,50 €

Strammer Max
geröstete Scheibe Dinkelbrot mit gekochtem Schinken und 2 Spiegeleiern

a, a5, c, g

10,20 €
+ Käse 0,90 € + zusätzliches Spiegelei 3,00 €

Bunte Ofentomaten & Burrata auf Brot
mit Basilikumöl und selbstgemachtem Pesto

a, a1, a2, a5, g, 4

12,60 €

Bratkartoffeln
mit Speck, Zwiebeln und einem Spiegelei

dazu pikanter Dip und eine Scheibe Schwarzbrot mit Butter
a, c

10,60 €
+ zusätzliches Spiegelei 3,00 €



Brioche Avo
geröstete Briochescheibe mit Babyblattspinat, Avocado & veganer Sauce

Hollandaise
a, a1, i

11,30 €
+ Spiegelei 3,00 € + Räucherlachs 5,50 € + Bacon 3,20 €

Klassisch
frische Brötchen, Dinkelbrot und Schwarzbrot von der Bäckerei Breuer aus

Strauch
Aufschnitt, Käse, 1 gekochtes Ei, Marmelade & Butter

vegane Alternativen auf Nachfrage
a, a1, a2, a5, c, g, h3

13,10 €
+ Bacon 3,20 € + Räucherlachs 5,50 € + saisonales Obst 3,90 € + Avocado 3,60 € + Nutella 2,10 €
+ weiteres Brötchen / Backwaren 1,50 € + Pastrami 4,30 € + Spiegelei 3,00 € + Rührei aus 3 Eiern

6,00 €

Tagessuppe
immer frisch und hausgemacht

9,90 €



specials

monatlich wechselnd

Bagel Maple
Rührei, knuspriger Bacon und Sirup auf Sesambagel mit Frischkäse und Rucola

a, a1, c, g, k

13,80 €

Bagel Mediterran
Hausgemachtes Pesto, Rucola, frische Tomaten und Mozzarella zusammen mit

Kernen und Basilikum auf einem Sesambagel bestrichen mit Frischkäse
a, a1, c, g, k

12,90 €

Bagel Lachs Teriyaki
Räucherlachs und Teriyakisosse zusammen mit süßer Mango, Rucola und

Frischkäse auf einem Sesambagel
a, a1, c, d, f, g, k

13,40 €

Zitronenjoghurt
leichter Zitronenjoghurt mit frischem Obst, getrockneten Beeren, Kokoschips

und Nüssen

12,30 €



süßkram & snacks

frische Waffel
mit heißer roter Grütze & 1 Kugel Eis nach Wahl

a, a5, c, g, h1, 2, 11

9,00 €

Käsekuchen
hausgemacht in verschiedenen Sorten

a, a5, c, g, h1

4,90 €

Pastel de Nata
portugiesisches Dessert mit Karamell-Zitronen Creme & 1 Kugel Eis nach Wahl

a, a1, c, g

6,50 €

Bananenbrot
a, a5, c

3,50 €

heiße Zimtschnecken
mit zuckersüßem Frosting

a, a1, a3, c

4,90 €

1 Kugel Eis
verschiedene Sorten aus Höfen vom Eschenhof

g

2,50 €



Allergene
  (a) Glutenhaltige Getreide    (a1) Weizen    (a2) Roggen    (a3) Gerste    (a4) Hafer    (a5) Dinkel    (a6)

Kamut    (b) Krebstiere    (c) Eier    (d) Fisch    (e) Erdnüsse    (f) Soja    (g) Milch (einschließlich Laktose)    (h)
Schalenfrüchte    (h1) Mandeln    (h2) Haselnüsse    (h3) Walnüsse    (h4) Acajounüsse    (h5) Pekanüsse    (h6)

Paranüsse    (h7) Pistazien    (h8) Queenslandnüsse    (h9) Macadamianüsse    (i) Sellerie    (j) Senf    (k)
Sesamsamen    (l) Schwefeldioxid und Sulfite    (m) Lupinen    (n) Weichtiere  

Zusatzstoffe
  (1) mit Farbstoff    (2) mit Konservierungstoff    (3) mit Antioxidationsmittel    (4) mit

Geschmacksverstärker    (5) geschwefelt    (6) geschwärzt    (7) gewachst    (8) mit Phosphat    (9) mit
Süßungsmittel    (10) enthält Phenylalaninquelle    (11) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln    (12) mit

Zuckeraustauschstoffen  


